
2010 年度ＯＲＣを利用した高梁市老人クラブ健康教室 

第三回開催報告 

本日は，第三回健康教室の様子を写真に収めましたのでそれを紹介させていた

だきます． 





 

また来年も，皆様が元気なお姿でお見えになられることを，研究所職員一同祈

念しております． 

保健福祉研究所一同 

2010.11.25 


