
全学共通教養科目（高梁キャンパス）

群 総合B群 総合C群

年次

目標
広い見識と常識を備えるた
めの一般的知識や考え方を
身につける。

他分野の世界や価値観を理
解し、社会人としての幅を広
げる。

２年

１年

建学の理念 「学生一人ひとりのもつ能力を最大限に引き出し引き伸ばし、社会に有為な人材を養成する。」

総合A群

「日本人としてのメンタリティと国際人としてのセンスを備
え、豊かな人間性と専門性を有する自立した人材になる」
ための大学生としての基礎力を身につける。

４年

３年

地域学概論

キャリア開発Ⅰ

情報処理Ⅰ

情報処理Ⅱ

地域貢献ボランティア

キャリア開発Ⅱ
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外国語Ⅳ
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目

自然と数理

世界認識・

自己理解

社会と制度

人間性の涵養

他
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解
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科
目

吉備国際大から世界へ



社会科学部スポーツ社会学科

人材養成

コース等の目標
教養教
育科目

健康運動実践指導者 健康運動指導士 日本体育協会関連資格
サッカーＤ級Ｃ級コーチライセンス
サッカーレフェリーライセンス

２年次より２つのコース（健康スポーツコース、スポーツマネジメント・コーチコース）に分かれます。ただし、健康運動指導士は健康スポーツコースのみで取得可能。

各年次で示した授業科目は代表的な科目であって、他にも科目の履修が必要になります。

中学校・高校教諭
（保健体育）

専門的知識を獲得し、スポーツ・健康・医療・福祉関連産業で実践的指導ができる人材を養成

１年

４年

３年

２年

卒業論文

演習Ⅴ・Ⅵ（４年ゼミ）

演習Ⅲ・Ⅳ（３年ゼミ）

演習Ⅰ・Ⅱ（２年ゼミ）

基礎演習Ⅰ・Ⅱ（１年ゼミ）
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運動療法

運動処方

ｽﾎﾟｰﾂ医学Ⅰ

生涯ｽﾎﾟｰﾂ実習 健康社会学

ｽﾎﾟｰﾂﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ論

幼児体育

体育・ｽﾎﾟｰﾂ行政論

基礎ｺｰﾁﾝｸﾞ論

運動生理学Ⅰ・Ⅱ

応用ｺｰﾁﾝｸﾞ論

ｽﾎﾟｰﾂﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ実習

ｽﾎﾟｰﾂ社会学

生涯ｽﾎﾟｰﾂ論

生涯ｽﾎﾟｰﾂ実習

健康運動実習Ⅰ

内科学一般

運動生理学演習Ⅰ

老年体力学

健康運動現場実習

解剖学

生理学

Ｃ級ｺｰﾁﾗｲｾﾝｽ

Ｄ級ｺｰﾁﾗｲｾﾝｽ

ｻｯｶｰｺｰﾁﾝｸﾞ論

ｻｯｶｰｺｰﾁﾝｸﾞ実習

救急処置

応用ｽﾎﾟｰﾂ論

運動処方演習Ⅰ

体力学

運動栄養

健康運動実習Ⅱ

運動生理学Ⅰ・Ⅱ

身体運動学

健康心理学

衛生・公衆衛生

運動処方

ｽﾎﾟｰﾂ医学Ⅰ・Ⅱ

健康運動実習Ⅰ

体力学演習Ⅰ・Ⅱ

運動処方演習Ⅰ・Ⅱ

救急処置

応用スポーツ論

運動生理学演習Ⅰ

発育発達

応用ｽﾎﾟｰﾂ実習

教職実践演習

教育心理学

保健体育科教育法Ⅱ

保健体育科教育法Ⅰ

生徒・進路指導論

介護等体験の研究

教職論

教育原論

教育実習

教育行政学

教職課程論

教育実習指導

道徳教育の理論と方法

教育の方法と技術

特別活動及び総合的
な学習の理論と方法

教育相談の基礎

体力学

運動栄養

健康心理学

運動学

健康運動実習Ⅱ

運動処方

ｽﾎﾟｰﾂ医学Ⅰ

救急処置

体力学演習Ⅰ・Ⅱ

運動処方演習Ⅰ・Ⅱ

健康運動実習Ⅰ

ｽﾎﾟｰﾂﾋﾞｼﾞﾈｽ論

体力学

運動栄養

健康運動実習Ⅱ

運動生理学Ⅰ・Ⅱ

身体運動学

健康心理学

衛生・公衆衛生

体力学演習Ⅰ

内科学一般

ﾘﾊﾋﾞﾘﾃｰｼｮﾝ医学

保健体育科教育法Ⅳ

保健体育科教育法Ⅲ

特別支援教育

ｻｯｶｰﾚﾌｪﾘｰﾗｲｾﾝｽ


